
降った雨のせいで、ふだんは伏流している川もしっ
かり水が流れ、堰堤の上流側には大きな水たまりが
できています。これは子どもたちの格好の遊び場に
なるぞと思っていたら、みごと予感的中。おそるお
そる水に入り始めたと思ったら、そのうち泳ぎ始め
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　 風薫る５月。山はフジの花の花ざか
り。モチツツジやシャガの花もいっせい
に咲いています。そんな岩舟緑地に今回
も80名近くの親子が集まりました。そ
して、鉄人二名さんと３名のYフレンド
も参加してくれています。
　岩舟緑地から秘密基地の間でまず目を
ひくのがイタドリ。食べるにはちょっと
のびすぎのものが多かったですが、笛を
作ったり、チャンバラをしたりするのに
はちょうどいい感じです。というわけ
で、イタドリや、天ぷら用にモチツツジ
やフジの花も少し採っていきました。
　秘密基地に着くと、２日前にかなり
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この水たまりが最高の遊び場。くつを紛失する子も続出しました。

大きなイタドリをかかえて意気揚々と秘密基地へ向かう。

6月6日（日）
　水の生き物採集
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 　　※道をはさんでアグリパークの南側の駐車場
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・振込は、6月1日（火）までに郵便局で
・店頭では、6月4日（金）まで申込み可

6月26日（土）～27（日）
　佐久島磯あそびツアー
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夏のプログラム申込み受付中
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 ※詳しくは先月お送りした要項をご覧下さい。

昆虫採集キャンプ IN 三田洞
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サマーキャンプ IN 福地
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無人島サバイバルキャンプ
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沖縄ざまみツアー
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�ú�‘	X    今後のスケジュール

る子まで現れました。そんな子どもたちに二名さん
がいかだを作ってくれ、これもしばらくいいおも
ちゃになっていました。また、川の方ではダムを
作ったり橋を作ったり…。河川改修用にスコップ持
参の子もいましたが、今回は初めから水が流れてい
たので、あまり意味がなくなっていたようです。
　その他、子どもたちのおもちゃといえば、いつも
のようにロープで作ったブランコや綱渡り。そして
今回ロープウエイコースもできて、人気が集まって
いました。とにかくこんなふうにみんなでワイワイ
遊ぶのって、それだけで楽しいですよね。
　さてお料理の方はといえば、これも充実していま
した。まずは豚汁。秘密基地に生えているミツバが
いっぱい入っています。イタドリはジャムと煮付け
に。イタドリは生で食べるとすっぱいジュースが出
てきますが、煮てもやっぱりすっぱいです。５月の

デイキャンプの木の枝パンはイタドリジャム付き。
これも定番となりつつあります。
　天ぷらは、フジの花、モチツツジの花、サルトリ
イバラの若葉などで、彩りもよくなっています。そ
してフジの葉で「ふじ茶」を作りましたが、これも
好評でした。
　さて、水たまりの方ですが、子どもたちはいつま
でもあきることなく遊び、しまいにはターザンロー
プからこの水に飛び込むという遊びに盛り上がって
いました。そんなわけで、この日参加した子の大半
がどろんこずぶ濡れになって帰っていくことに。

二名さんが作るイタドリの笛はいつも大人気です。

イタドリジャム付き木の枝パン。

ターザンロープから飛び込む子を待ち受けています。

　暖かな５月の歓喜
と絶叫の（？）一
日。親御さんはお洗
濯など、後始末が大
変だったと思います
が、子どもたちには
すっかり免疫力も付
いたのではないで
しょうか。ほんと、
よく遊びました。

草や花の天ぷらにはげむお母さんたち。

沢ガニもいました。

これはロープウエイコースです。


